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餅つき 

令和４年、12/30、やすらぎ

園で年末恒例の餅つきをしま

した。デイの皆さんにはつき

たてのお餅を一口大に丸め、

おやつの時間にぜんざいにし

て食べていただきました。  

令和 ５年  １・２月号  

社会福祉法人丹南厚生会  

やすらぎ園デイサービスセンター 

TEL.０７９（５９４）３３３３ 

FAX.０７９（５９４）０９０９ 

 

 

お正月遊び 

笑う門には福来る。今年も「笑顔

で元気」をモットーに、スタッフ

一同皆様に笑いをお届けできる

よう頑張ります‼皆さん、たく

さん笑ってますます元気になっ

て下さいね。  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ああ⁉倒して

もうたぁ～  

おじゃみを使って 

棒倒し 

 
かるた取り 

お正月とはいえ、皆

さ ん 勝 負 と な る と

真剣です。でも、最

後 は や っ ぱ り 笑 顔

で終わります (^-^) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坊主めくり 

 

姫さん 

出たよ～！  

どうか、坊さ

んが出ませ

んように！  

坊さん出て

しもたにぃ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ作り 

11/23(水 )、 ホ ッ ト

ケ ー キ を 手 作 り し て

いただきました。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２ /2７ (火 )、クリス

マ ス は 少 し 過 ぎ ま し

たが、クリスマスケー

キ を 手 作 り し て い た

だきました。（ウィン

ナ ー コ ー ヒ ー も セ ッ

トしました）  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○理  髪 日…３月６・８・２２・２３日  

４月３・５・１８・２０日  

○お誕生日会…３月２０～２５日  

４月１７～２２日                          

〇おやつ作 り…月一回・  

お楽しみに 

                   

                

         

３・４月の行事予定  

2/22(水 )、チョコレートケ

ー キを 手 作 りし て い た だき

ました。トッピングのフルー

ツ やチ ョ コ レー ト は 皆 さん

それぞれ個性が出て、バラエ

ティーに富んだ、美味しそう

なケーキができました❣  

ベストショット！ 

いい笑顔

ですね！  


